
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ 

I полугодие 

 

1. Гигиена – это наука, изучающая влияние внешней среды на здоровье 

человека и населения в целом, разрабатывающая гигиенические нормы и 

правила сохранения здоровья, трудоспособности и продления активного 

долголетия. 

 

2. Личная гигиена включает в себя правила, направленные на 

сохранение здоровья отдельного человека и его работоспособности, 

активного долголетия, профилактику инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

 

3. Сохраняют здоровье зубов- о вощи и фрукты 

 

4. Одним из лучших материалов для изготовления одежды являются 

   хлопчатобумажные ткани 

 

5. Семья – это социальная группа, состоящая из мужчины и женщины, 

объединенных условиями среды обитания жизни, единой моралью и 

взаимным идеологическим мировоззрением. 

 

6. В РФ официально признается брак - зарегистрированный в ЗАГСе 

 

7. В соответствие с Кодексом о браке и семье, возрастом,  разрешенным 

для вступления в брак,  считается 18 лет. 

 

8. Права и обязанности родителей их детей определены  Кодексом о браке 

и семье. 

 

9. К БППП относятся : Сифилис, гонорея, трихомониаз, хламидиоз, 

генитальный герпес 

 

10. ВИЧ-инфекция передается : при половом контакте с инфицированным, 

через недостаточно простерилизованные медицинские инструменты, при 

переливании крови 

 

Полугодие 1 

Предмет ОБЖ 

Класс 11 


